Załącznik nr 1 do umowy
ZESTAWIENIE RODZAJÓW DIET
	Lp.
	Rodzaj diety
	Wartość energetyczna
(kcal)


	Zawartość białka
(g)
	Zawartość tłuszczu
(g)
	Zawartość węglowodanów
(g)

	1
	Łatwostrawna


	2400-2600
	90
	95
	345

	2
	Wątrobowa


	2200
	85
	70
	380

	3
	Wrzodowo-żołądkowa


	2400
	85
	80
	345

	4
	Przeciwmiażdżycowa


	2200
	80
	65
	350

	5
	Niskobiałkowa


	2400
	50
	80
	370

	6
	Wysokobiałkowa


	2600
	100
	70
	345

	7
	Cukrzycowa


	1200-2200
	10-20%
	20-30%
	50-60%

	8
	Kleikowa


	1000
	20
	6
	220

	9
	Herbata + suchary


	1050
	ok.18
	ok.7
	ok.210


